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EL ENTREVISTADO:
PEDRO MANUEL RODRÍGUEZ DORTA

Pedro Manuel Rodríguez Dorta, comenzó su andadura docente en el año 1977 en el
colegio Comarcal de Las Mercedes, costeó económicamente un pequeño foso de longitud
con arena incluida y se rodeó de jóvenes valores, varios han sido en la modalidad de
lucha Canaria importantes deportistas casos de Paquito Díaz, actualmente gerente del
Club Luchas Tao de Lanzarote, y Tino Padrón. Juan Pedro Rojas en atletismo llegó a
conseguir 4.04.5 en los 1500 metros y formar parte de la selección de Tenerife juvenil
campo a través con José González Alonso, Alfredo Escuela y Juan Mesa.

- 30.12.05 -
1) PEDRO, CUÉNTANOS QUE FUE DESPUÉS DE LA AVENTURA EN EL
COLEGIO DE LAS MERCEDES

- Compaginé mis entrenamientos en las pruebas de 800 y 1500 metros con la
docencia, comencé a dirigir en el Estadio de la Manzanilla atletas de la talla de
Sandra Rodríguez, Elena Perera, Álvaro Fernández, Tomás López, Conchi Rguez,
Ana Bárbara y un largo etcétera; la mayoría alumnos del Colegio Luther donde
impartí e imparto la materia de Educación Física.
Por aquellos tiempos comencé los estudios de entrenador Nacional en Barcelona y
Madrid. Recuerdo con nostalgia el compañerismo con Dionisio Casañas y Antonio
Moreno, compartíamos estudios y diversión.

2) ¿QUE TITULACIÓN POSEES EN LA ACTUALIDAD?
- Entrenador Nacional de Atletismo y Diplomado en Educación Física, siento un gran
orgullo de ser el entrenador que más tiempo activo ha estado impartiendo docencia
atlética en Tenerife. He sido Director técnico de la Federación Insular en varias
ocasiones, Director técnico del Equipo de División de Honor Masculino del Ceat y
durante una década Director Técnico del Equipo de Primera División Femenino del
Ceat CajaCanarias.

3) ¿MUCHOS RECUERDOS IMPORTANTES COMO DIRECTOR TÉCNICO?

- Con el equipo masculino tuteamos en varios ocasiones al Tajamar, Maratón,
Universidad de Santiago, Blanco y Negro de Madrid, Adas Cruz Campo de Sevilla,
en femenino me quedo con las dos últimas actuaciones, el año pasado en Ferrol con
todo perdido y en las últimas pruebas lo bordamos y en Alicante el ascenso a la
División de Honor, habían quedados atrás quince años de intenso trabajo, formando
a jóvenes valores en nuestras escuelas para llegar a lo más alto. Lástima que las
personas allegadas no pudieron estar allí , pero pude compartir la inmensa alegría
con mi esposa, mi hija Raquel y con nuestra secretaria Rosi Pérez a través del
teléfono, el momento más bonito de mi vida como entrenador.

4) HABLEMOS DE ATLETAS INDIVIDUALES DIRIGIDOS POR TI

- Como entrenador tengo una muy buena media de atletas que han destacado a
nivel regional, pero me ha faltado varias figuras que me acrediten como buen
entrenador, han quedado sin madurar muchos proyectos. Dos medallas de
chocolate (cuartos puestos); Álvaro Fernández en una final de 400 metros Aire
Libre Júnior y Patricia Oramas Mendoza en 400 metros de Pista Cubierta Juvenil
han mermado mi evolución. Roberto Díaz Álvarez en los 5000 metros Marcha, el
año pasado rompió la racha con un bronce en Jaén.
Pili Ramos, Gil Mederos, Lidia Saavedra, Roberto Díaz, Domingo Lugo, Elena
Perera, Ana Bárbara, Pepe Padrón, Ramón Luis Herrera, Cayetano Cornet, Teresa
Rodríguez…
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De todos guardo un grato recuerdo, eran otros tiempos donde formábamos una
piña y el sacrificio era superior, Pili Ramos y Gil Mederos marcaron un antes y un
después en el mediofondo tinerfeño, la lagunera mientras permaneció bajo mi
docencia era una líder, capaz de llenar una grada de espectadores en La Manzanilla
y obligar acudir al público a la Media Maratón de Santa Cruz, una atleta que estuvo
trece temporadas trabajando duro para llegar a conseguir varios Record de
Canarias, San Silvestre Lagunera, Campeonatos de Canarias, etc.
Todavía tengo en mente tres extraordinarias carreras, la primera en Pista Cubierta
en San Sebastián donde consiguió record canario en los 3000 metros con 9.43.43,
venció Marta Domínguez, la segunda un Campeonato de España de Campo a Través
en Málaga ocupó la decimosegunda plaza delante de Estíbaliz Urrutia, María Luisa
Muñoz y otras, la tercera en Arona hizo 9.41.1 en los 3000 metros. También fue
importante el debut internacional en la Maratón, hizo 2.38.45 en París en una etapa
que Pili Ramos llevaba la preparación de 10.000 metros.
Me siento orgulloso de haber llevado a Pili Ramos a tantos logros deportivos y
humanos. José Miguel Gil Mederos marcó una etapa importante con sus marcas en
1500 3.47.25 y 5000 metros 14.25.55 y de paso el único atleta que puso en apuros
a Juan Ramón Muñoz en la San Silvestre Lagunera en varias ocasiones, era un
espectáculo verle correr las millas frente a Juan Armas, Pepe Padrón, Domingo
Lugo, Ramón Luis Herrera, Pedro García, Alfredo Escuela y otros muchos que
marcaron una etapa importante en el mediofondo canario.

5) EL FUTURO COMO ENTRENADOR

- Difícil por la tremenda competencia que existe en la isla, siempre me he
caracterizado por ser un entrenador a largo plazo y no quemar etapas. En mi joven
grupo destacan Ubay Báez, Juan José Fumero, Rayco Batista, Roberto Díaz, pero
tengo una fe enorme en el juvenil David Hidalgo para largas distancias, un atleta
mediocre en infantil y cadete pero en juvenil viene codeándose con los mejores.

6) RECUERDO PARA QUIENES

- La Lealtad deportiva de Lidia Saavedra, una deportista que llegó a conseguir
56.28 en los 400 metros y que por motivos de trabajo ha residido en Italia y
siempre ha confiado en mi docencia, Pili Ramos por haberme dejado investigar en
su cuerpo un trabajo a largo plazo, con ella puse en práctica los picos de
kilometrajes, el Test de Conconi , los Test de campo, la parcela médica y el doblaje
en el entrenamiento, con Ana Bárbara me formé como entrenador de 400 vallas y
la llevé a conseguir unos impresionantes 1.03.99, pero en especial quiero agradecer
a mi esposa el haberme aguantado mis madrugones domingueros y festivos para
acudir a entrenar a Las Raíces, Las Yedras, Santa Cruz, Las Teresitas con la
mayoría de los atletas mencionados en la entrevista (incluyo Leonardo Pérez,
Paloma Antas, Violeta Hernández, Elena Perera, Juan de Armas, Jennifer González,
Raquel Mesa, Josué Delgado, Eduardo Melián, José Expósito, Cheo Mejías, Natalia
Mejías, Iballa Rivero, etc.).
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